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Klinische Relevanz
Dieser Kurs soll Kolleginnen und Kollegen aus dem 

ärztlichen und pfl egerischen Bereich mit Basiskennt-

nissen in der kardiopulmonalen Reanimation die 

Gelegenheit geben, ihr Wissen und ihre Fertigkeiten 

im Management lebensbedrohlicher Situationen zu 

vertiefen und an praktischen Beispielen zu üben.

Schwerpunkt wird das erweiterte Reanimations-

training im Sinne des Mega-Code-Algorithmus sein, 

welches durch einen kurzen Vortrag ergänzt wird. 

Zudem wird auf die Besonderheiten der Reanimation 

bei Patienten mit Covid-19 bzw. im Covid-19-Ver-

dachtsfall eingegangen. 

Lernkonzept
Aufgrund der aktuellen Situation wird dieser Kurs 

online als Remote Simulation (ReSi) angeboten. 

Zu diesem Zweck befi ndet sich in unserem Simu-

lations-Räumen ein Team aus 3 Mitarbeiter/innen 

des Berliner Simulations- und Trainingszentrums, 

welches die Reanimation durchführen wird. Die 

zugeschalteten Teilnehmenden verfolgen die 

Situation über Kameras und fungieren jeweils als 

„Reanimations-Leader“, in dem sie das Team an-

leiten und Entscheidungen treff en. 

Durch die räumliche Entfernung wird die Rolle des 

„Leaders“ während einer Reanimation besonders 

herausgearbeitet und die Teilnehmenden davon ab-

gehalten, physisch in das Geschehen einzugreifen,  

was in stressigen und unübersichtlichen Situationen 

einer gesteigerten Aufmerksamkeit und der Fehler-

vermeidung dient. Die verbindliche Kommunikation 

innerhalb des Teams als wichtiger Bestandteil für 

das Management von Notfallsituationen wird dabei 

zusätzlich trainiert. Nach dem Simulationsszenario 

erfolgt wie üblich das Debriefi ng im Team. 

Lernziele
• Training des universellen ALS - Algorithmus nach  

  den neuen ERC Guidelines 2021 

•Kommunikation, Teamarbeit, Aufgabenmanagement    

 und Situationsbewusstsein in der Notfallsituation 

Termine 2021
11. Mai 2021

27. Mai 2021

24. Juni 2021

Teilnahmegebühr
30,00 € pro Person

Kursablauf
Nach der Anmeldung für den Kurs erhalten die Teil-

nehmenden eine Einladung für die Online-Sitzung 

per Mail mit einem Link zur entsprechenden Platt-

form. Zur Teilnahme an diesem Kurs wird ein 

Computer/Laptop mit Mikrofon oder ein Headset 

benötigt, eine Kamera ist nicht zwingend erforderlich.

17.00 Kurzvortrag: Reanimation nach den 
  aktuellen ERC-Guidelines
 17.15 Erste Schritte mit dem Avatar 
 17.30 Reanimationstraining

 18.45  ABSCHLUSSBESPRECHUNG


